
แนวทางการปฏิบัติและขอรับค่าใช้จ่าย
บริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านการแพทย์

ปีงบประมาณ 2565

ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เขต 5 ราชบุรี
18-19 ตุลาคม 2564



วตัถปุระสงค์

1. คนพกิารไดรั้บอปุกรณ์เครือ่งชว่ยคน

พกิารตามความจ าเป็นอยา่งทั่วถงึและ

ครอบคลมุ

2. คนพกิาร และ ผูท้ีจ่ าเป็นตอ้งไดรั้บ

การฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทย ์ 

ไดรั้บบรกิารดา้นการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ

ดา้นการแพทยอ์ยา่งตอ่เนือ่งในหน่วย

บรกิารและในชมุชน

3. สง่เสรมิใหเ้กดิความรว่มมอืระหวา่ง  

หน่วยบรกิาร องคก์รปกครองสว่น

ทอ้งถิน่ องคก์รคนพกิาร องคก์รภาคี

ทีเ่กีย่วขอ้ง และชมุชน ในการพัฒนา

รปูแบบการดแูลชว่ยเหลอื สนับสนุน

และใหบ้รกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพแก่

กลุม่เป้าหมายรว่มกนัในหน่วยบรกิาร

และในชมุชนอยา่งยั่งยนื

1. คนพกิาร (รหสัสทิธยิอ่ย 74)
2. ผูส้งูอายทุีจ่ าเป็นตอ้งไดรั้บ     
การฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้น
การแพทย์

3. ผูป่้วยทีจ่ าเป็นตอ้งไดรั้บการ
ฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทย ์

**ยกเวน้ผูส้งูอายทุีม่ภีาวะพึง่พงิ
ทีไ่ดรั้บการดแูลจากการสนับสนุน
คา่บรกิารสาธารณสขุส าหรับ
ผูส้งูอายทุีม่ภีาวะพึง่พงิ

ขอบเขตบรกิารฟ้ืนฟู
สมรรถภาพ ฯ

1. กายภาพบ าบดั
2. กจิกรรมบ าบดั
3. แกไ้ขการพดู
4. จติบ าบดั
5. พฤตกิรรมบ าบดั
6. ฟ้ืนฟกูารไดย้นิ
7. ฟ้ืนฟกูารเห็น
8. แกไ้ขพัฒนาการชา้
9. การฉีดยา phenol block
ลดอาการเกร็งของกลา้มเนือ้

10 คา่ฝึก O&M ส าหรับคนพกิาร
ทางการมองเห็น

11. การฝึกทักษะการด ารงชวีติ
อสิระส าหรับคนพกิาร

กลุม่เป้าหมาย
(ผูม้สีทิธหิลกัประกนัสขุภาพแหง่ชาต)ิ

➢ อุปกรณ์เครื่องช่วยส าหรับคน
พกิารของ สปสช.76 รายการ 

วตัถปุระสงค ์/ กลุม่เป้าหมาย/ขอบเขตบรกิาร 





รหัสอุปกรณ์ รายการอุปกรณ์ ราคากลาง

8902 รถนั่งคนพิการชนิดพับได้ท าด้วยโลหะแบบปรับไม่ได้ 4,400
8707 ไม้เท้าอลูมิเนียมแบบสามขา 600

8901 รถนั่งคนพิการชนิดพับได้ท าด้วยโลหะแบบปรับให้เหมาะสมกับความพิการได้ 6,600
8904 รถสามล้อโยกมาตรฐานส าหรับคนพิการ 6,000
9001 แผ่นรองตัวส าหรับผู้ป่วยอัมพาตหรือที่นอนลม 1,000
8708 ไม้เท้าส าหรับคนตาบอดพับได้ด้วยสายยืดหยุ่นชนิดมีด้าม 500
8903 เบาะรองนั่งส าหรับคนพิการ 800
8706 ไม้ค  ายันรักแร้แบบอลูมิเนียม 650
8711 ไม้ค  ายันรักแร้แบบไม้ 350

➢ บริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านการแพทย์ในชุมชน 2 รายการกายภาพบ าบัด และ กิจกรรมบ าบัด
➢ บริการฝึก O&M
➢ รายการอุปกรณ์เครื่องช่วยคนพิการ 9 รายการ

บริการฟื้นฟูสมรรถภาพที่จ่ายโดยกองทุนฟื้นฟูสมรรถภาพระดับจังหวัด
(จังหวัดที่มีกองทุนฟื้นฟูสมรรถภาพระดับจังหวัด)



จังหวัดที่เข้าร่วมในพื้นที่เขต 5 ราชบุรี คือ จังหวัดราชบุรี 
หน่วยบริการในจังหวัดราชบุรี สามารถขอรับการสนับสนุนการด าเนินงานในการดูแลคนพิการ ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยที่
มีความจ าเป็นต้องได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ได้รายละเอียดดังนี 

เป็นค่าใช้จ่ายด้านเครื่องช่วย
ความพิการและบริการฟื้นฟู 
✓จัดบริการ
✓จัดหา
✓ซ่อม
✓ดัดแปลง
✓เปลี่ยนชิ นส่วน
✓จัดท าเฉพาะ

ท าโครงการหรือกิจกรรม
✓ศูนย์ยืม
✓ศูนย์ซ่อม
✓ จัดหรือพัฒนาบริการฟื้นฟู
✓จัดสภาพแวดล้อม

วิธีการ   
➢ จัดท าเป็นแผนงานและโครงการ
➢ เสนอคณะกรรมการกองทุนฟื้นฟู

สมรรถภาพระดับจังหวัดราชบุรี 
โดยส่งเอกสารไปยัง อบจ.ราชบุรี

➢ กรรมการพิจารณาและอนุมัติ 
หน่วยบริการด าเนินการตาม
แผนงานโครงการ



ตัวอย่างโครงการ

• โครงการ ศูนย์ซ่อมและผลิตกายอุปกรณ์จังหวัดสงขลา โดย สมาคมคนพิการจังหวัดสงขลา

• โครงการ ขอสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานด้านกายอุปกรณ์และเครื่องช่วยความพิการ ลักษณะซื อเครื่องช่วยความ
พิการและจัดให้ผู้ป่วยยืมใช้งาน รพ.ภูเขียวเฉลิมพระเกียรติ จ.ชัยภูมิ 

• โครงการปรับปรุง ซ่อมแซม ที่อยู่อาศัย ให้เป็นไปตามประมาณการของช่างเทศบาล หรือ องค์การบริหารส่วนต าบล 

• โครงการเพื่อสนับสนุนการพัฒนาระบบหรือการพัฒนารูปแบบการบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ ของหน่วยบริการทุกระดับ 

• โครงการเพื่อสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพและความเข้มแข็ง ขององค์กรคนพิการ องค์กรผู้สูงอายุ และองค์กรอื่นๆ 

• โครงการเพื่อพัฒนารูปแบบการดูแลช่วยเหลือและฟื้นฟูสมรรถภาพ คนพิการ ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องฟื้นฟูฯ ใน
ระดับชุมชนและในครอบครัวโดยได้รับบริการขั นพื นฐานให้สามารถด ารงชีวิตประจ าวัน ได้อย่างอิสระ



อัตราการจ่ายค่าบริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านการแพทย์ ส าหรับกลุ่มเป้าหมาย
ตามระบบ Point system with ceiling ของรายการบริการ fee schedule 9 รายการ

หน่วยบริการจัดบริการแบบ OPD case 

ล าดับ กิจกรรม

รายคน รายกลุ่ม

รหัส
ราคากลาง
รายบุคคล

(บาท)
หน่วย รหัส

ราคากลาง
รายกลุ่ม (บาท)

หน่วย

1 กายภาพบ าบัด H9339 150 ครั้ง/วัน -

2 กิจกรรมบ าบัด H9383.1 150 ครั้ง/วัน H9383.2 75 ครั้ง / วัน

3 การแก้ไขการพูด H9375.1 150 ครั้ง/วัน H9375.2 75 ครั้ง / วัน

4 จิตบ าบัด H9449.1 300 ครั้ง/วัน H9449.2 150 ครั้ง / วัน

5 พฤติกรรมบ าบัด H9433.1 300 ครั้ง/วัน H9433.2 150 ครั้ง / วัน

6 การฟ้ืนฟูการได้ยิน H9549 150 ครั้ง/วัน -

7 การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการเห็น H9378.2 150 ครั้ง/วัน H9378.3 75 ครั้ง / วัน

8 Early Intervention H9438.1 150 ครั้ง/วัน H9438.2 75 ครั้ง / วัน

9 Phenol block H0489 500 ครั้ง/วัน -



คา่บรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง 
(Intermediate care : IMC)

: คลนิกิกายภาพบ าบดั

ปีงบประมาณ 2565



แผนภมูแิสดงแนวทางการฟ้ืนฟสูภาพผูป่้วยโรค/ ภาวะบาดเจ็บสมองในระยะเปลีย่นผา่น

ผูป่้วยโรค / ภาวะบาดเจ็บสมองใน รพศ./รพท. ทีพ่น้ระยะเฉยีบพลัน (acute) และมสีภาวะทางการแพทย์

ประเมนิคะแนน
บารเ์ธล(Barthel Index:BI)

และความพกพรอ่ง
(Impairment)

- จ าหน่ายผูป่้วยพรอ้มให ้
โปรแกรมการดแูลตอ่ทีบ่า้น
(home program) 
- ประสานทมีฟ้ืนฟ ูรพช. เพือ่เตมิ
ตามดแูล

ใหบ้รกิารดแูลผูป่้วยในระยะเปลีย่นผา่น (Intermediate care: IMC) โดยแพทยพ์จิารณา
ตามความพรอ้ม บรบิทของพืน้ที ่และผูป่้วยและญาตมิสีว่นรว่มในการตัดสนิ

การฟ้ืนฟสูภาพอยา่งเขม้ขน้แบบผูป่้วยใน 
(In-patient intensive rehabilitation)

การฟ้ืนฟสูภาพแบบผูป่้วยนอก
(Out-patient rehabilitation)

การฟ้ืนฟสูภาพแบบนอกสถานที่
(Out-reached rehabilitation)

จ าหน่ายออกจากการดแูลผูป่้วย
ใน

ระยะเปลีย่นผา่น  (IMC) และ
สิน้สดุ

การบ าบดัรักษา

จ าหน่ายออกจากการดแูลผูป่้วยในระยะเปลีย่นผา่น ( IMC)

BI =20 และไมม่ี Multiple impairment
สืน้สดุการบ าบัดรักษา

BI = 11-19  หรอืมี Multiple 
impairment ตดิตามโดยทมีฟ้ืนฟู

BI  < 11  ประสานงานทมีแพทย/์พยาบาล
ดแูลแบบระยะยาว (Long term care)

ประเมนิคะแนน
บารเ์ธล(Barthel Index:BI)

และความพกพรอ่ง(Impairment)
ทกุ1-2เดอืน

BI ≥ 15 และ
ไมม่ ีMultiple
impairments

ยังไมค่รบ 6 เดอืน : 

BI < 20 หรอื ม ี
multiple impairments

ยังไมค่รบ 6 เดอืน : 

BI = 20หรอืไมม่ ี
multiple 
impairments

BI < 15 หรอื
BI ≥ 15 รว่มกับม ีmultiple impairments

ครบก าหนด 6 เดอืน

แหลง่ทีม่า : คูม่อืการฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูป่้วยระยะกลาง
Guideline for Intermediate care
ส าหรับบคุลากรทางการแพทย์
ตามแผนพมันาระบบบรกิารสขุภาพ
(Service Plan) หนา้ 26
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➢ ผูป่้วยทีพ่น้ระยะ Acute และสภาวะทางการแพทยค์งที่ จ าหน่ายจากผูป่้วยใน และ
เป็นผูป่้วยทีไ่ดรั้บการวนิจิฉัยโรคในระยะ Acute phase ดว้ยรหสั ICD-10 ดงันี้

➢ STROKE  I60 - I64 
➢ TBI S061 - S069 
➢ SCI S14.0 - S14.1 S24.0 - S24.1 S34.0 - S34.1 S34.3

➢ มี Barthel’s index score ต า่กวา่ 15 หรอืกรณีทีม่ ีBI ≥ 15 ก็ไดห้ากม ีMultiple 
impairment 2 ใน5 ดา้นขึน้ไป 

Inclusion criteria
ผูรั้บบรกิารในระบบ

Intensive 
rehabilitation care 

for IMC

11



คา่บรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง (Intermediate care : IMC)

หน่วยบรกิารทีม่สีทิธขิอเรยีกเก็บคา่ใชจ้า่ยบรกิารสาธารณสขุ หมายถงึ

หน่วยบรกิารทีม่ศีกัยภาพในการจัดบรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง
เพือ่สนับสนุนใหเ้กดิเครอืขา่ยหน่วยบรกิาร มกีารประเมนิคดักรองผูป่้วย และมกีาร
จัดท าแผนการใหด้แูลตอ่เนือ่ง (Discharge care planหรอื Protocol planหรอือืน่ ๆ)
ตาม Service plan กระทรวงสาธารณสขุ

หน่วยบรกิารในระบบหลกัประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิทีส่ านักงานหลกัประกนัสขุภาพ
แหง่ชาต ิสาขาเขต พจิารณาเพิม่เตมิ 

คลนิกิกายภาพบ าบดั ทีผ่า่นเกณฑห์น่วยบรกิารรับสง่ตอ่เฉพาะดา้นกายภาพบ าบดั 
ตามที ่สปสช.ก าหนด

1.

2.

3.
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หลักเกณฑแ์ละเงือ่นไขการเบกิจา่ย   

บรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง (Intermediate Care : IMC) ส าหรับผูป่้วยโรคหลอด

เลอืดสมอง (Stroke) กรณีสมองบาดเจ็บ (Traumatic brain injury) หรอื การบาดเจ็บทีไ่ขสนัหลงั 

(Spinal cord injury) 

กลุม่เป้าหมาย คอื ผูป่้วยระยะกลางทีพ่น้ระยะวกิฤต (Acute phase) ทีม่สีภาวะทางการแพทยค์งที ่และ

เป็นผูป่้วยทีม่คีา่ Barthel Score หรอื ADL นอ้ยกวา่ 15 หรอืคา่ Barthel Score หรอื ADL เทา่กบัหรอื

มากกวา่ 15 แตม่ ีMultiple impairment ร่วมดว้ย พรอ้มทัง้แพทยต์อ้งมกีารวนิจิฉัยและสรุปรหัสโรค (ICD 

10) ในระยะ Acute phase

1.

2.

กลุม่เป้าหมาย รหสั ICD 10 ในระยะ Acute phase

โรคหลอดเลอืดสมอง 

(Stroke)  

รหสั I60 - I64     

กรณีสมองบาดเจ็บ 

(Traumatic brain  injury : TBI  )  

รหสั S061 - S069  

การบาดเจ็บทีไ่ขสนัหลงั 

(Spinal cord injury : SCI)  

รหสั S14.0 - S14.1   S24.0 - S24.1 

S34.0 - S34.1  S34.3
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การจัดบรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง (Intermediate Care : IMC) สามารถจัดบรกิารใน

รูปแบบบรกิารผูป่้วยนอกหรือในชุมชน โดยหน่วยบรกิารตอ้งท าการลงทะเบยีนในโปรแกรม Intermediate 

Care : IMC ในระบบ disability portal พรอ้มทัง้ประเมนิและบันทกึคา่คะแนนความสามารถในการด าเนนิ

ชวีติประจ าวันตามดัชนีบารเ์ธลเอดแีอล (Barthel ADL index) ของผูป่้วยทุกครัง้ทีใ่หบ้รกิาร โดยก าหนด

ระยะเวลาทีส่ามารถใหบ้รกิารไดไ้ม่เกนิ 6 เดอืน จากวันจ าหน่ายผูป่้วยใน และตามจ านวนครัง้ทีก่ าหนด กรณีมี

การรับสง่ตอ่ระหวา่งหน่วยบรกิารใหนั้บจ านวนครัง้ตอ่เนือ่ง

3.

ประเภทการใหบ้รกิาร รหสับรกิาร อตัราจา่ย

ชดเชย

คา่บรกิาร

จ านวนครัง้ทีใ่หบ้รกิาร หมายเหตุ

กายภาพบ าบดั H9339.3 450 ไมเ่กนิ 20 คร ัง้ จัดบรกิารแบบผูป่้วยนอก หรอืใน

ชุมชนในระยะ 6 เดือน จ านวน

รวมทัง้ 3 บรกิาร ไมเ่กนิ 30 ครัง้

กจิกรรมบ าบัด H9383.1 150 รวมบรกิารกจิกรรมบ าบัดและแกไ้ขการ

พดู ไมเ่กนิ 10 ครัง้แกไ้ขการพดู H9375.1 150

ทัง้นี ้  กรณีผูป่้วยทีไ่ดรั้บบรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทยร์ะยะกลาง  ( Intermediate Care : IMC) ครบ
จ านวนครั้งตามที่ก าหนดแลว้ สปสช.จะจ่ายชดเชยค่าบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพดา้นการแพทย์ระยะกลาง 
(Intermediate Care : IMC) ตามหลักเกณฑก์ารจา่ยคา่บรกิารกจิกรรมฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทย ์   ตาม
ระบบ point system with ceiling ของรายการบรกิาร (Fee Schedule)
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Hospital care Community care

Acute phase Recovery phase Chronic phase Terminal phase

รพศ./รพท./ รพช.

Home visit  Rehab

OPD / Day  care Rehab

Long Term Care Palliative careรพศ./รพท./ รพช./รพ.สต. /คลนิกิกายภาพฯ

การสง่ตอ่ผูป่้วย IMC  

Recovery phase

โรงพยาบาล คลนิกิกายภาพบ าบดั

จ านวนครัง้ของบรกิาร intensive careในระยะ golden period นับตอ่เนือ่ง (โรงพยาบาลและคลนิกิกายภาพฯ )
➢ กายภาพบ าบดั ไมเ่กนิ 20 ครัง้
➢ กจิกรรมบ าบดั + แกไ้ขการพดู ไมเ่กนิ 10 ครัง้ (เฉพาะในโรงพยาบาล)

บรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นการแพทย ์ใหผู้ป่้วยหลงัพน้ระยะ Golden period 6 เดอืนหรอืใหบ้รกิารครบ 30 ครัง้   
บรกิารครัง้ตอ่ไป ไดรั้บการชดเชยคา่บรกิาร เป็น Point system with ceiling
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1. เป็น คลนิกิกายภาพบ าบดั ทีไ่ดรั้บอนุญาตใหป้ระกอบกจิการสถานพยาบาลตาม

กฎหมายวา่ดว้ยสถานพยาบาล 

2. มคีณุสมบตัคิรบถว้นตามประกาศส านักงานหลกัประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิเรือ่ง 

เกณฑก์ารตรวจประเมนิ เพือ่ขึน้ทะเบยีนเป็นหน่วยบรกิาร (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2563

3. มนัีกกายภาพบ าบดัปฏบิตังิานตลอดเวลาทีเ่ปิดใหบ้รกิาร อยา่งนอ้ย 1 คน

4. มคีวามพรอ้มและสมัครใจเขา้รว่มเป็นหน่วยบรกิารรว่มใหบ้รกิาร และใหบ้รกิาร

กายภาพบ าบดั ตามมาตรฐานการประกอบวชิาชพีกายภาพบ าบดั

5. มกีารเชือ่มโยงการบรกิาร และระบบขอ้มลูสารสนเทศ กบัหน่วยบรกิารประจ าและ

เครอืขา่ยหน่วยบรกิาร ทีรั่บการสง่ตอ่ และส านักงาน

หลักเกณฑ ์เงือ่นไข และคณุสมบตัหิน่วยบรกิาร

คลินิกกายภาพบ าบัด
ทีร่ว่มเป็นหน่วยบรกิารรับสง่ตอ่เฉพาะดา้นกายภาพบ าบดั  ปีงบประมาณ  2565

▪ ใหบ้รกิารกายภาพบ าบดั ไมเ่กนิ  20 ครัง้/ราย ภายในระยะเวลา 6 เดอืน  
▪ นักกายภาพบ าบดั 1 คน ใหบ้รกิาร ไมเ่กนิ 8 ราย/วนั

เงือ่นไขการจัดบรกิารกายภาพบ าบดั

สปสช. เขต 5 ราชบุรี 
มีแผนการรับสมัคร

คลินิกกายภาพบ าบัด
อย่างน้อย 2 แห่ง เพ่ือ
ดูแลผู้ป่วย IMC ใน

พื้นที่  



พิสูจน์ตัวตน

NHSO Budget

CUP/PCU/
หน่วยบริการที่รับการส่งต่อทั่วไป

1 2

5

1.Stroke, 2.traumatic 
brain injury และ 3.spinal 
cord injury ที่พ้นระยะ 
Acute และสภาวะทางการ
แพทย์คงที่ Barthel < 15 
หรือ Barthel ≥ 15 with 
multiple impairment 
หรือ ไม่สามารถด ารงชีวิต
อย่างอิสระ (SNMRC<175)

3

ส่งตัวผู้ป่วยสิทธิ์ UC

ให้บริการกายภาพบ าบัด
ที่บ้านผู้ป่วยหรือที่คลินิก

4

6

บันทึกข้อมูล
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WORKFLOW การบรกิาร และการเบกิจา่ย



สรุปประเด็นที่มีการเปล่ียนแปลง 

1. อัตราการจ่ายค่าบริการผู้ป่วย IMC 

2. ค่าบริการการฝึกทักษะการด ารงชีวิตอิสระส าหรับคนพิการทางร่างกายและการเคลื่อนไหว 
(Independent Living) จากเดิม รายละ 9,000 บาท ปรับเป็น 11,000 บาท

3. เพิ่มจ านวนคลินิกกายภาพบ าบัดอย่างน้อย เขตละ 2 แห่ง เพื่อให้บริการผู้ป่วย IMC

ประเภทการให้บริการ รหัสบริการ อัตราจ่ายชดเชย

ค่าบริการ

จ านวนครั้งที่ให้บริการ หมายเหตุ

กายภาพบ าบัด H9339.3 450 ไม่เกิน 20 คร้ัง จัดบริการแบบผู้ป่วยนอก หรือในชุมชนใน

ระยะ 6 เดือน จ านวนรวมทั้ง 3 บริการ ไม่

เกิน 30 ครั้ง

กิจกรรมบ าบัด H9383.1 150 รวมบริการกิจกรรมบ าบัดและแก้ไขการพูด ไม่เกิน 

10 คร้ังแก้ไขการพูด H9375.1 150


